Vakleerkracht bewegingsonderwijs

Context

Vanaf het cursusjaar 2004-2005 zijn afgestudeerden van de Pabo niet langer automatisch bevoegd voor het geven van het vak bewegingsonderwijs aan de groepen drie tot en met acht.
De overheid streeft middels een wetswijziging naar een betere kwaliteit van de lessen bewegingsonderwijs. Het streven is om het vak in deskundige handen te geven van vakleerkrachten. Om dat te realiseren zijn er landelijk geldende certificeringeisen vastgesteld op basis waarvan Pabo’s een opleidingsprogramma hebben samengesteld. Studenten (initieel) of cursisten (post-initieel) die deze opleiding succesvol afronden mogen zich vakleerkracht bewegingsonderwijs noemen.
Doelgroep.

Als (aankomend)vakleerkracht bewegingsonderwijs voel je je helemaal thuis in een omgeving waarin leerlingen constructief aan het verbeteren van hun bewegingsgedrag werken. Jij bent daarin de deskundige die motiveert, stimuleert en zo nodig corrigeert. De leerling en zijn bewegingsgedrag staan voor jou centraal.
Deskundig zijn betekent dat je leerlingen intensief, veelzijdig, veilig en ‘leerrijk’ kan laten bewegen. Je onderkent het belang van bewegen voor de totale ontwikkeling van de leerling. Je hebt zicht op de leerling en diens leefwereld en wilt vanuit je identiteit een bijdrage leveren aan hun staan in de bewegingscultuur.

Opleiding.
De opleiding maakt deel uit van het Paboprogramma Het is ook mogelijk om als bevoegd groepsleerkracht in ruim anderhalf jaar de opleiding als nascholing te volgen. Inhoudelijk zijn er uiteraard geen verschillen omdat het een landelijk erkende bevoegdheid vakleerkracht bewegingsonderwijs betreft.
Studielast
De opleiding kent een totale studielast van 600 uren. Die uren zijn verdeeld in contacttijd (150) stage (150) en zelfstudie (300). De contacturen zijn praktijkuren, de zelfstudie-uren omvatten ook opdrachten die binnen het team worden uitgevoerd.
Blokken
Het programma kent een verdeling in drie blokken met vijf modules voor de eerste twee blokken en vier in het laatste blok. De stage maakt onderdeel uit van ieder blok. Ieder blok wordt afgesloten met een landelijk erkend deelcertificaat. Die certificaten gelden als instapeis voor het volgende blok. 
Cursisten mogen vanaf het eerste blok zelfstandig de (stage)lessen voor bewegingsonderwijs geven. Een afgeronde pabo-opleiding is daarbij uiteraard wel vereist. De blokken hebben een eigen thema wat verder wordt uitgewerkt in de modulethema’s.
Blok 1: Aanbieden van activiteiten

1. Inrichten, instrueren en organiseren van bewegingsactiviteiten die lukken;
2. Inrichten, instrueren en organiseren van lessen bewegingsonderwijs (met als optiek dat iedereen mee kan doen);
3. Volgordes binnen leerlijnen;
4. Differentiatie;
5. Stage 1.
Blok 2: Begeleiding en leerhulp

1. Leerdoelen en leerhulp binnen bewegingssituaties;
2. Ongevallen en veiligheid;
3. Observeren van bewegingsgedrag;
4. Reguleren van bewegingssituaties;
5. Stage 2.

Blok 3: maatwerk en visie

1. (Vak)onderwijsconcepten en planning (40);
2. Ontwerpen van bewegingssituaties (40);
3. Brede zorg (60);
4. Stage 3 (60).
Nascholing
De opleiding in de vorm van nascholing voor reeds bevoegde groepsleerkrachten vindt plaats op de woensdagmiddag van 14.00 uur tot 18.00 uur. De cursusmiddagen worden om de week gehouden en het totale traject duurt ruim anderhalf jaar. 
Kosten 
Voor het nascholingstraject bedragen de kosten € 875,- per blok. Wanneer iemand zich inschrijft voor de hele opleiding, wordt € 2400,- berekend.
Beroepsperspectief

Als vakleerkracht ben je binnen de school de aangewezen persoon voor het geven van goede lessen bewegingsonderwijs. Daarnaast ben je binnen het team het aanspreekpunt voor collega’s op het gebied van vragen over bewegende leerlingen.
Beide zaken brengen met zich mee dat je, afhankelijk van de grootte van de school, een substantieel deel van je weektaak als vakleerkracht bewegingsonderwijs actief bent.
Instapcriteria leergang bewegingsonderwijs
· De cursist herkent zich in het  beroepsprofiel van de vakleerkracht. 
· De cursist is in het bezit van een pabo-diploma.
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