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PRATEN MET KINDEREN BIJ 
SIGNALEN VAN ONVEILIGHEID THUIS 

Driestar educatief
19-11-2025
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PROGRAMMA

1. Signaleren

2. Gespreksvoering

3. Opvolging na onthulling
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1. SIGNALEREN 
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SIGNALEN DIE 
VRAGEN OM ACTIE
- Onthulling vanuit een kind of 
ouder

- Seksueel wervend gedrag

- Grensoverschrijdend gedrag

- Teruggetrokken gedrag

- Plotselinge 
gedragsverandering

- Negatieve uitlatingen van (één 
van de) ouder(s)
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HULPMIDDELEN

Eigen intuïtie

Kennis over signalen ( signalenkaart.nl)

Gespreksvoering met kind en ouder(s)
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2. IN GESPREK
MET KINDEREN
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ALGEMEEN:

1. Welke setting kies je? ( Informeel of formeel?)

2. Wees congruent en transparant?

3. Wissel inspanning en ontspanning af

4. Kies voor een ‘twee-talig’ gesprek

5. Let op spanningsboog van het kind ( stop tijdig)

6. Geen waarheidsvinding, wel steun!

7. Vraag geen toestemming maar doe een belofte

8. Leg geen verantwoordelijkheden bij het kind

9. Geef geen oordeel over ouders
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WE BOUWEN SAMEN 
EEN KIND-

GESPREKJE OP

10



20-11-2025

11

GESPREKSVAARDIGHEDEN

1. Open en korte vragen

2. Consequent samenvatten

3. Jezelf ondertitelen – kind ondertitelen

4. Verduidelijkingsvragen (feiten)

5. Verdiepingsvragen ( gevoelens en 
gedachten)

6. kop-romp-staart
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LET OP:

Gespreksvoering met kinderen vanuit Politie is gericht op waarheidsvinding. Feitelijke 
waarheid vinden is doel van gesprek. 

Gespreksvoering met kinderen vanuit school/hulpverlening is gericht op bieden van 
steun. Beleving van het kind onderzoeken en daarbij aansluiten is doel van het 
gesprek.

Dit vraagt in beide contexten andere basishouding en andere 
gespreksvaardigheden!
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3. OPVOLGING VAN SIGNALEN

- Handelen vanuit de stappen van de meldcode!

- Onthulling is een meldnorm

- Melden is geen doel in zichzelf

Doe dit proces niet alleen! 

Schakel de aandachtsfunctionaris tijdig in. 

Overleg extern met Veilig Thuis!
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CONTACTGEGEVENS:

Meldpunt Seksueel Misbruik Reformatorische Kerken

info@meldpuntrefkerken.nl

Tel: 06-10815664

Salouz

M.vermeulen@salouz.nl (Maria Vermeulen)

Tel: 06-18501654
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